
 

 
 

 

 

 

 

    März 2026 
 

 
 

 

Regelmäßige Veranstaltungen 
 
Bewegungsgruppe für Senioren -vormittags 
Jeden Dienstag im Monat von 10.00 Uhr - 11.30 Uhr 
Kostenbeitrag: 5,00 € / Zehnerkarte 40,00 € 
 

Bewegungsgruppe für Senioren -nachmittags- 
Jeden Mittwoch im Monat von 15.00 Uhr -16.30 Uhr 

Kostenbeitrag: 5,00 € / Zehnerkarte 40,00 € 

 

Zusatzveranstaltung 
 

Donnerstag  

05.03.26 
Gemütlicher 
Spiele-
nachmittag 

15.00 Uhr- 

16.30 Uhr 

I. Plambeck 6,00 € 

Donnerstag 

26.03.26 

 

Bingo 15.00 Uhr- 

17.00 Uhr 

H. Kelm 

S. Kropp 

8,00 € 

 
 
Gerne dürfen Sie Freunde und Bekannte mitbringen. 
 

Wir bieten einen kostenpflichtigen Fahrdienst an. 
 
 

Ihr Diakonie-Team 

Tel.: 04346 – 41 20 52 


